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ASCUDT - Associacéo Sacio-Cultural dos Deficientes de Tras-os-Montes

PLANO ANUAL GERAL - DIVULGAGAO

ANO - 2017

ERTIFICADA

ASCUDT - ASSOCIAGAO SOCIO-CULTURAL DOS DEFICIENTES DE TRAS-OS-MONTES

Atividade A iniciar A terminar Estabelecimento
35 horas de formagé&o a 10% dos colaboradores 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Acéo de formagéo aos colaboradores sobre condigbes 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
de saude, higiene e seguranca no trabalho

Acéo de formagao aos colaboradores sobre HACCP 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Acéo de informacao/sensibilizagédo aos colaboradores 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
sobre procedimentos no dmbito da confidencialidade

Aceitacao de pessoas para realizar trabalho a favor da 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
comunidade

Aceitagao de voluntarios 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Ac0es de formagéo 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Acdes de formagdo, Sensibilizagdo e Informacéo 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Ac0es de informacéo, sensibilizagdo promotoras de 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
autonomia

Alcance de requisitos de cada grupo funcional 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Analise e requalificagdo de funcdes 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Andlises mensais 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Aplicacéo do questionario de controlo de 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
confidencialidade

Aplicacéo do sistema de recompensas e prémios de 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
mérito

Atividades e projetos 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Atividades sécio-culturais 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Auditoria externa 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Auditoria interna 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Avaliagdo de desempenho 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Avaliacdo de motivagao 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Avaliacéo de satisfacéo 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Reunido com clientes 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Reuniéo com clientes/significativos 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Reuniéo com colaboradores 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Reunibes com a equipa da qualidade 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Reunides com familiares/significativos 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Reunides com parceiros/financiadores/fornecedores 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Reunifes de elaboragéo/avaliacéo de PI 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Reunides entre as partes interessadas 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Reunides/contactos com familiares/significativos 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Reunibes: elaboracdo, monitorizacdo ou revisdo Pl's 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Recrutamento e selec¢éo de pessoal 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
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Reunides para elaboragdo, monitorizacéo ou revisao

de PI's 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Recolha de tampas garrafas 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Recolha de plasticos 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Recolha de papelédo 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Recolha de dleos 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Avaliacdo de satisfacdo dos servigos 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Campanhas para angariacdo de novos associados 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Candidaturas a projetos da estratégia 2020; INR e 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
outras entidades publicas e privadas

Coldnia de férias; encontro de CAQO's; ARDAD 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Comemoracao de aniversarios 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Comemoracéao de datas 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Comemoragéo do dia do trabalhador 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Construgdo de 1 CAO 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Dia aberto do Reiki 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Dia da troca de funcdes 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Dia do colaborador 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Divulgacao de cartazes 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Divulgacéo dos servigos prestados e atividades 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
desenvolvidas

Divulgacéo no site da ASCUDT 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Elaboracgado da ata de revisdo do sistema 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Elaboracéo do plano anual geral 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Elaboracgao do plano de desenvolvimento individual do 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
colaborador

Elaboracao, avaliacdo do PI: reunides com clientes e 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
familiares/significativos

Elaboragao/monitorizacéo dos Pl 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Entrega de diploma de mérito em caixilho no 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
aniversario da ASCUDT

Execucgdo e monitorizagdo do plano anual 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Gala de solidariedade 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Garantia da autodeterminacao 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Gestéo de ocorréncias 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Gestéo de parcerias 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Gestédo de reclamacdes e sugestdes 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Sensibilizagdo dos colaboradores para o cumprimento 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Ser + Autbnomo 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Visitas de acompanhamento 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Visitas de acompanhamento da Seguranga Social/lEFP 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Relatdrio de contas 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Gestéo do plano de saude, higiene e seguranga no 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
trabalho

Revis&o do sistema 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Manutenc¢éo da equipa da medicina no trabalho e 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
atualizacéo de planos de higiene e seguranga no

trabalho

Manutencéo da horta e do jardim 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Medi¢cdo de empowerment, autodeterminacao e 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
gualidade de vida

Monitorizacdo das ndo conformidades 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Monitorizag&o de projetos de melhoria 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Monitorizacao de projetos inovadores 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
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Monitorizacdo do plano de parcerias 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT

Monitorizacdo dos PACP(s) 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Nivel de implementacao do sistema de gestédo de 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
qualidade

Numero de reunides com outras partes interessadas 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Participacd@o e cooperagdo com organismos e 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
entidades locais (Rede social e outras)

Participacéo em estudos Cientificos na area social 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Prevencéo de trabalho em caso de maus-tratos ou 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
negligéncia

Processo de admisséo 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Realizacédo de contratos de emprego inser¢éo 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Realizacéo de estagios curriculares 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Realizacao de estagios profissionais 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Realizacdo de eventos com participacdo de clientes 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
Realizacdo de eventos com participacdo de 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
colaboradores

Realizacdo de eventos com participacao de 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
familiares/significativos

Realizacdo de exposi¢des em galerias, feiras regionais 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
e municipais, divulgacdo da loja ART'S da ASCUDT

Realizacédo do levantamento de necessidades 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
formativas dos colaboradores

Realizar sess6es de esclarecimento sobre cédigos, 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT
manuais, doc's e processos do SGQ

Rececdo de visitas a instituicdo 01-01-2017 31-12-2017 ASCUDT

A elaboracéo de um plano anual geral € um momento importante: engloba pensar na organizagdo como um todo, com
perspetiva de futuro; € o culminar de todo um trabalho de reflexdo e de interiorizagdo desta sobre o seu funcionamento, as suas
praticas e 0s seus projetos; é refletir sobre a filosofia de base que a sustenta diariamente.

O plano anual é a forma de executar o plano estratégico da ASCUDT, isto € a sua execu¢ao e monitorizacdo permitem a
avaliacdo e implementacdo do plano estratégico. Este, possibilitara a instituicdo o cumprimento da sua missdo de forma mais
estruturada e organizada e verificar assim, o alinhamento das suas praticas. O plano anual pretende continuar a desenvolver o
apoio ocupacional, terapéutico, formativo, desportivo, artistico, cultural, ludico e psicossocial de todos os clientes admitidos nas
respostas sociais da ASCUDT.

Este documento € o resultado de uma reflexdo aprofundada da direcdo, sugestdes de partes interessadas e
monitoriza¢gBes do ano 2016, consciente dos limites a que estamos sujeitos, esforcamo-nos para oferecer apoio de qualidade entre
0 desejado e o possivel, muitas e variadas atividades, desde as de vida diaria até as dos projetos de inovac¢do e melhoria, tendo
em conta os principios de ac¢do da instituigao.
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